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Où se cache l’eau ? 

 
E q u i p e m e n t  :   

 

Suivant la saison, l'équipement individuel devra être 

adapté, mais dans tous les cas une tenue sportive et 

des chaussures de marche seront demandées. 

Vêtements chauds et de pluie, sac à dos, eau, 

protection solaire, constitueront la base de votre 

équipement. 

 
M a t é r i e l  n é c e s s a i r e  :   

 

Carnets de notes et crayons.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Activités encadrées par des professionnels de l’Education à 

l’Environnement, accompagnatrices et accompagnateurs en 

montagne, animateurs nature titulaires des agréments 

Education Nationale et « en chemin sur les ENS », membres du 

Réseau Education Nature Environnement. 

 

 

O b j e c t i f s  :  
 

 Etre capable de retrouver les traces de l’eau dans le paysage 

 Expérimenter pour mieux comprendre l’omniprésence de l’eau dans notre 

entourage (évaporation des plantes, de la terre…) et comprendre le rôle 

fondamental de l’eau dans la vie sur Terre  

 Comprendre l’impact des activités humaines sur les ressources en eau et 

trouver quelques petites astuces pour économiser l’eau à notre échelle 

 

D é r o u l e m e n t  :  

 

Où se cache l’eau ? Qui en a besoin pour vivre ? Et nous, dans tout cela ? 

 

Grâce aux supports pédagogiques et aux expériences, les élèves 

mettront en évidence la présence et l’importance de l’eau : 

visible et invisible, dans les êtres vivants (faune, flore)... 

Nous verrons progressivement l’impact des besoins humains en 

eau. Nous chercherons ensemble, à travers de petits jeux, 

comment adapter nos comportements pour réduire notre 

consommation en eau et préserver cette ressource précieuse. 

 

 

O u t i l s  p é d a g o g i q u e s  :  
 

 Matériel d’expérimentation pour l’évaporation 

 Support pédagogique sur la vie de l’arbre 

 Planchettes, Crayons de papier 

 Brosse à dent et dentifrice 

 Bassines, chronomètre 

 

T h é m a t i q u e s  a s s o c i é e s  :   

 

Nature. Agriculture. 

 

L i e u  :  Autour du centre. 

 

 découvertes
à l’accueil de loisirs intercommunal de Saint-Maximin 

 
  


